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W szoéstej edycji ,,Mam Haka na Raka” mtodziez zmierzy sie z czerniakiem

Juz po raz szésty miodziez bedzie walczy¢ z rakiem w ramach Ogdlnopolskiego Programu dla
Mtiodziezy ,Mam Haka na Raka”. Tematem tej edycji programu bedzie nowotwor ztosliwy skoéry —
czerniak. Zespotly ze szkét ponadgimnazjalnych chetne do wziecia udziatu w programie mogg sie juz
rejestrowacd poprzez oficjalng strong programu www.mamhakanaraka.pl.

Program ,Mam Haka na Raka” co roku dedykowany jest innemu nowotworowi. Temat kazdej
kolejnej edycji wybierany jest na podstawie dwdch kryteriow: dynamiki wzrostu zachorowan
na najczesciej wystepujace nowotwory w Polsce oraz statystyk dotyczgcych istniejgcych badan
przesiewowych. Do tej pory mtodziez w ramach programu propagowata wsrdod Polakéw profilaktyke
raka piersi, szyjki macicy, prostaty, ptuc oraz jelita grubego. ,W szdstej edycji Hakowicze zmierzq sie
Z nowotworem ztosliwym skory — czerniakiem, na ktérego co roku zachorowuje 2500 osdb, a prawie
potowa z nich umiera. Czerniaki stanowiq 25% zachorowan na nowotwory ztosliwe skdry. W okresie
ostatnich 30 lat stwierdzono 3-krotny wzrost zachorowalnosci na czerniaki. Tak dramatyczny wzrost
dynamiki przyrostu zachorowan na te nowotwory, zaréwno u kobiet jak i u mezczyzn, zwigzany jest
z nadmierng ekspozycjq na promieniowanie stoneczne oraz modg na korzystanie z solariow” — mowi
dr Janusz Meder, Prezes Polskiej Unii Onkologii.

W programie mogg wzig¢ udziat wszystkie szkoty ponadgimnazjalne w Polsce. Kazda szkota moze
zgtosi¢ dowolng liczbe zespotdw, sktadajacych sie z co najmniej 3 a maksymalnie 5 ucznidw
oraz opiekuna. Formularz rejestracyjny jest juz dostepny na stronie www.mamhakanaraka.pl.

Ostateczny termin rejestracji to 3 stycznia 2013 roku. Strona internetowa pozostanie gtdéwng
platforma informacyjng i komunikacyjng dla uczestnikdw programu. Zamieszczone tam materiaty
edukacyjne umozliwig zaréwno uczniom, jak i nauczycielom, samodzielne zdobywanie wiedzy.
W tym roku strona zostanie zaktualizowana o nowe funkcjonalnosci, jedng z nich bedzie petna
synchronizacja z platformg Facebook.

Pierwszym etapem w programie bedg dziatania edukacyjne. Na poczatku 2013 roku mtodziez bedzie
musiata zapozna¢ sie z materiatami edukacyjnymi z zakresu minimum onkologicznego,
ze szczegblnym uwzglednieniem czerniaka, udostepnionymi na stronie WWW.
Nastepnie rozpoczng sie dziatania edukacyjno-informacyjne dla lokalnych spotecznosci, po ktérych
mtodziez zobowigzana bedzie do przygotowania sprawozdan. Sprawozdania ocenig pod katem
merytorycznym i kreatywnym studenci kierunkdw zwigzanych ze zdrowiem publicznym i medycyna.
Zespoty, ktdre wykazg sie najwiekszym zaangazowaniem oraz aktywnoscig zakwalifikujg sie
do Il etapu programu i w marcu wezmg udziat w Warsztacie Kreatywnym Online. Warsztat bedzie
miaf na celu przyblizenie uczestnikom programu wiedzy z zakresu przygotowania i realizacji kampanii
spotecznych. Po zakoriczonym |l etapie ogtoszony zostanie konkurs ,Znajdz Haka na Raka”,
ktérego celem bedzie opracowanie przez miodziez koncepcji kampanii  spoteczne;.
Zwycieska kampania bedzie przedstawiona 11 czerwca 2013 roku podczas Gali Finatowej,
w ktérej wezmg udziat wszystkie zespoty zakwalifikowane do Il etapu Programu tj. biorgce udziat
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w Warsztacie Kreatywnym. Projekt laureatdéw zostanie zrealizowany przez profesjonalng agencje,
a nastepnie wyemitowany w mediach i na nosnikach reklamowych w catej Polsce.

,~Mam Haka na Raka” to cos wiecej niz kampania edukacyjna, to stale powiekszajgcy sie ruch
spofeczny zrzeszajgcy w swoich szeregach liczne organizacje pozarzqdowe, instytucje paristwowe oraz
— co najwazniejsze — mtfodziez. To inicjatywa w ktorq warto sie wiqgczyc¢. Zapraszam uczniow szkot
ponadgimnazjalnych do rywalizacji o zdrowie swoje i bliskich. To duza satysfakcja dla naszej firmy
widziec¢ efekty niesamowitego potencjatu, jakim kazdego roku wykazuje sie mtodziez , wptywajgc tym
samym na postawy Polakéw wobec profilaktyki nowotworowej” — moéwi Jerzy Toczyski,
Prezes Zarzadu, Dyrektor Generalny GlaxoSmithKline w Polsce.

W pieciu edycjach programu wzieto udziat 3 113 zespotdw, czyli 15 705 uczestnikow. Dziatalnosc
mtodziezy zostata nagtos$niona za posrednictwem blisko 3 500 publikacji w mediach na taczng wartos¢
ponad 6 min ztotych. Kampanie ,Mam Haka na Raka” dotarty do ponad 8 milionéw Polakdéw, a strone
www.mamhakanaraka.pl odwiedzito w tym czasie prawie 2 miliony Internautéw. Tylko w V edycji

w wyktadach edukacyjnych z zakresu profilaktyki nowotworowej uczestniczyto 140 000 Polakdw,
rozdano 312 000 ulotek, zebrano 113 000 podpiséw pod deklaracjg ,,Zachece 1 osobe do wykonania
badania profilaktycznego”, a blisko 2 400 instytucji zaangazowato sie w dziatania w regionach, m.in.
media, lokalne samorzady, eksperci oraz firmy prywatne. Organizatorem programu jest Polska Unia
Onkologii, a partnerem strategicznym firma GlaxoSmithKline.

O ,,Mam Haka na Raka” — backgrounder

Program ,Mam Haka na Raka” jest ogdlnopolskim programem skierowanym do mtodziezy szkot
ponadgimnazjalnych. Jego celem jest umiejetne zaangazowanie mtodziezy w proces edukacyjny zwigzany
z profilaktyka nowotworowa. Gtéwnym zadaniem postawionym przed mtodymi ludZmi jest zorganizowanie
dziatan lokalnych oraz zaprojektowanie kampanii spotecznej.

Dotychczas w ramach programu powstato 5 kampanii spotecznych: ,Wystarczy tak niewiele...” (rak piersi),
,Nie pakuj sie do trumny, zréb cytologie” (rak szyjki macicy), ,Nie krepuj sie, zerwij z milczeniem” (rak
prostaty), ,,Nie wigz sie z papierosem” (rak ptuca) oraz ,Zabezpiecz tyty. Zréb kolonoskopie” (rak jelita grubego).
Informacje o poszczegdlnych kampaniach mozna znalezé w Internecie: www.wystarczytakniewiele.pl,

www.zbrobcytologie.pl, www.zbadajprostate.pl, www.niezpapierosem.pl, www.zrobkolonoskopie.pl.

Dalszych informacji udziela:

Biuro Organizacyjne ,Mam Haka na Raka”
Hill+Knowlton Poland

Mariusz Czapski
mariusz.czapski@hkstrategies.com

tel. 22 646 22 02 lub 607 91 12 91
Adrianna Tomasik
Adrianna.tomasik@hkstrategies.com

tel. 22 646 22 02 lub 691 216 333
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